
 

 

MOURACOACHING/MOURACONCURSOS 
 

CONCURSO DA SECRETARIA DA EDUCAÇÃO DO DISTRITO FEDERAL 
 

PROJETO: A VAGA É SUA 
COACHING – MENTORIA – CONSULTORIA 

(COM MOURA SOBRINHO E CONVIDADOS) 
 

*** PRESENCIAL + GRUPOS WHATSAPP/FACE (BÔNUS) *** 
 
PERÍODO: 4/12/16 a 15/01/17 
LOCAL: ANEXO DA IGREJA BATISTA ALIANÇA 
SAMAMBAIA NORTE:  QN 412, CONJ. D, LOTE 1 (PRÓXIMO HRSAM) 
CONTATO: (61) 98447-6414 (MOURA) ou moura@mouracoaching.com 
CARGA HORÁRIA: 141HORAS/AULAS 
INVESTIMENTO:      
                        VALOR NORMAL DO PROCESSO – R$ 1.499,90 
       PROMOCIONAIS 
                         NO AULÃO (DIA 22/11 – das 19:30 às 22:30): R$ 749,99 (-50%) 
                         ATÉ DIA 30/11: R$ 1.049,99 (-30%) 
 
DIAS LETIVOS: 33 (6 SEG, 6 TER, 6 QUI, 6 SEX, 5 SÁB e 4 DOM) 

DIAS LETIVOS 

 
 

DEZEMBRO 

SEG TER QUI SEX SÁB DOM 

05 06 08 09 10 11 

12 13 15 16 17 18 

19 20 22 23 X X 

26 27 29 30 31 X 

JANEIRO 02 03 05 06 07 08 

09 10 12 13 14 15 

 
 

TURMAS 

 MANHÃ TARDE NOITE 

 Das 8 às 11:30 Das 14 às 17:30 Das 19:20 às 22:50 

 
SEG/TER 
QUI/SEX 

08:00 – 08:50 
08:50 – 09:40 
09:40 – 09:50 
09:50 – 10:40 
10:40 – 11:30 

14:00 – 14:50 
14:50 – 15:40 
15:40 – 15:50 
15:50 – 16:40 
16:40 – 17:30 

19:20 – 20:10 
20:10 – 21:00 
21:00 – 21:10 
21:10 – 22:00 
22:00 – 22:50 

 
SÁB/DOM 

Das 7:20 às 12: todas as turmas 

07:40 – 08:30               09:20 – 09:30            10:20 – 11:10 
08:30 – 09:20               09:30 – 10:20             11:10 – 12:00 

 



 

 

 
 

GRADE DO PROGRAMA 

DISCIPLINAS CARGA HORÁRIA 

PROFESSOR COACH/MENTOR 

ADMINISTRATIVO 5H – JOSUÉ 2H – MOURA SOBRINHO 

ATUALIDADES 5H – RÉGIS 1H – MOURA SOBRINHO 

BASES LEGAIS 10H – MOURA 2H – MOURA SOBRINHO  

CURRÍCULO/CONHECIMENTO 12H – MOURA 2H – MOURA SOBRINHO 

ENSINO/APRENDIZAGEM 14H – MOURA 4H – MOURA SOBRINHO  

FUNDAMENTOS EDUCAÇÃO  3H – MOURA 1H – MOURA SOBRINHO 

GRAMÁTICA 10H – EQUIPE 5H – MOURA SOBRINHO 

LC 840/11 6H – DÉLIO 1H – MOURA SOBRINHO 

LEGISLAÇÃO ESPECÍFICA 7H – MOURA 1H – MOURA SOBRINHO 

LODF 5H – DÉLIO 1H – MOURA SOBRINHO 

REDAÇÃO 5H – EQUIPE 2H – MOURA SOBRINHO 

RED. OFICIAL 2H – EQUIPE 3H – MOURA SOBRINHO 

TEMAS PEDAGÓGICOS 20H – MOURA 6H – MOURA SOBRINHO 

TEXTO 3H – EQUIPE 2H – MOURA SOBRINHO 

 
 
MATERIAL ELABORADO PELA EQUIPE MOURACONCURSOS (TEORIA CONDENSADA E MUITOS 
EXERCÍCIOS). 

 


